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Пояснительная записка к Учебному плану
ГБОУСОШ 3 г. Новокуйбышевска на 2025-20256учебный год

10-11 класс
Учебный план среднего общего образования ГБОУ СОШ № 3 г. Новокуйбышевска (далее -

учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную образовательную программу среднего
общего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения
Российской Федерации от 19.03.2024 № 171
"О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации,
касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, основного
общего образования и среднего общего образования"
(Зарегистрирован 11.04.2024 № 77830), фиксирует общий объѐм нагрузки, максимальный объѐм
аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет
учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.

Учебный план является частью образовательной программы ГБОУ СОШ № 3 г.
Новокуйбышевска, разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом
Федеральной образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает
выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических
нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.

Учебный год в ГБОУ СОШ № 3 г. Новокуйбышевска начинается 01.09.2025 и
заканчивается 26.05.2026.

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.
Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной учебной неделе.
Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 10 классе

– 37 часов, в 11 классе – 37 часов.
Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего

образования составляет 2 года.
Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года

на одного обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2516 часов (не более 37 часов в
неделю).

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой
участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав
учебных предметов обязательных предметных областей.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет
время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору
обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том
числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения
различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а
также учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребности
обучающихся с ОВЗ.

В интересах обучающихся, с участием обучающихся и их родителей (законных
представителей) ГБОУ СОШ № 3 г. Новокуйбышевска разрабатываются индивидуальные учебные
планы, в рамках которых формируется индивидуальная траектория развития обучающегося
(содержание учебных предметов, курсов, модулей, темп и формы образования).

ВГБОУСОШ№ 3 г. Новокуйбышевска языком обучения является русский язык.
При изучении предметов иностранный язык осуществляется деление учащихся на

подгруппы.
В 2025-2026 учебном году в ГБОУ СОШ № 3 г. Новокуйбышевска на уровне среднего

общего образования будет реализован учебный план, составленный на основе Федерального
учебного плана в соответствии с ФОП;

Учебный план для обучающихся профиля обучения и (или) индивидуальный учебный план
содержит 13 учебных предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный язык»,
«Математика», «Информатика», «История», «Обществознание», «География», «Физика»,
«Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности и защиты Родины») и
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предусматривает изучение не менее 2 учебных предметов на углубленном уровне
из соответствующей профилю обучения предметной области и (или) смежной

с ней предметной области.
В интересах обучающихся и их родителей (законных представителей)

в учебный план может быть включено изучение 3 и более учебных предметов
на углубленном уровне. При этом ГБОУ СОШ № 3 г. Новокуйбышевска самостоятельно
распределяет количество часов, отводимых на изучение учебных предметов.

В 2025-2026 учебном году ГБОУ СОШ № 3 г. Новокуйбышевска обеспечивает реализацию
учебных планов профилей обучения: естественно-научного, социально- экономического,
технологического и гуманитарного.

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта.
Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя
(тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов,
курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-
исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект
выполняется обучающимся в течение 10-го класса в рамках учебного времени, специально
отведенного учебным планом.

Учебный предмет «Математика» (предметная область «Математика и информатика»)
представлен в виде трѐх учебных курсов: «Алгебра и начала математического анализа»,
«Геометрия», «Вероятность и статистика».

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего образования
составляет 2 года.

Внеурочная деятельность СОО.

№ Программа ВД 10 11

1 «Разговоры о важном» 1 1

2 «Нравственные основы семейной жизни» 1 0

3 «Жизнь ученических сообществ» 0 1

4 «Робототехника» РОСТЕХ 1 0

5 «Россия - моя история» 1 0

6 «Россия – мои горизонты» 1 1

7 "Медиацентр" * *

8 "Спортивный клуб" * *

9 "Профориентация. Разнообразие профессий" * *

10 "БПЛА", программа в разработке * *

Предельно-допустимая нагрузка 3 3

 ВД осуществляется за счет групп, сформированных на уровне ООО
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С 2025 в Школе реализуется программа «РОССИЙСКИЕ ТЕХНОЛОГИИ»

Учебный план класса «РОСТЕХ»
(с углубленным изучением математики и физики, информатики)

Предметная область Учебный предмет Уровень 10 класс 11 класс

Обязательная часть

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2
Литература Б 3 3

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3
Математика
и информатика

Алгебра и начала математического
анализа У

4 4

Геометрия 3 3
Вероятность и статистика 1 1
Информатика У 4 4

Естественнонаучные
предметы

Физика У 5 5
Химия Б 1 1
Биология Б 1 1

Общественно-научные
предметы

История Б 2 2
Обществознание Б 2 2
География Б 1 1

Основы безопасности и
защиты Родины

Основыбезопасности и защиты
Родины

Б 1 1

Физическая культура Физическая культура Б 2 2

Индивидуальный проект 1
ИТОГО 36 35
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Элективный курс «Инженерная практика» 0,5 1

Элективный курс «Технология современного производства» 0,5 1

ИТОГО 37 37

Учебный план технологического профиля 10 в, 11 а классы
(с углубленным изучением математики и физики, информатики)

Предметная область Учебный предмет Уровень 10 класс 11 класс

Обязательная часть

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2
Литература Б 3 3

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3
Математика
и информатика

Алгебра и начала математического
анализа У

4 4

Геометрия 3 3
Вероятность и статистика 1 1
Информатика У 4 4

Естественнонаучные Физика У 5 5
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предметы Химия Б 1 1
Биология Б 1 1

Общественно-научные
предметы

История Б 2 2
Обществознание Б 2 2
География Б 1 1

Основы безопасности и
защиты Родины

Основыбезопасности и защиты
Родины

Б 1 1

Физическая культура Физическая культура Б 3 3

Индивидуальный проект 1
ИТОГО 37 36
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Элективный курс «Информатика в твоей будущей профессии» 1

ИТОГО 37 37
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Учебныйплан технологического профиля
(с углубленным изучением математики и физики) 11 а класс

Предметная область Учебный предмет Уровень 10 класс

Обязательная часть

Русскийязыки
литература

Русский язык Б 2
Литература Б 3

Иностранные языки Иностранный язык Б 3
Математика
и информатика

Алгебра и начала математического
анализа У

4

Геометрия 3
Вероятность и статистика 1
Информатика Б 1

Естественнонаучные
предметы

Физика У 5
Химия Б 1
Биология Б 1

Общественно-научные
предметы

История Б 2
Обществознание Б 2
География Б 1

Основыбезопасностии
защиты Родины

Основыбезопасности и защиты Родины Б 1

Физическая культура Физическая культура Б 3

Индивидуальный проект 1
ИТОГО 34
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 4

Элективный курс «Физика в инженерном деле» 1

Элективный курс «Математическое моделирование» 1

Элективный курс «Трудные случаи орфографии» 1

ИТОГО
37

Учебный план естественно-научного профиля
(с углубленным изучением биологии, химии)

10 в, 11 в

Предметная область Учебный предмет Уровень 10 класс 11 класс

Обязательная часть

Русскийязыки
литература

Русский язык Б 2 2
Литература Б 3 3

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3
Математика
и информатика

Алгебра и начала математического
анализа Б

2 2

Геометрия 2 2
Вероятность и статистика 1 1
Информатика Б 1 1
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Естественнонаучные
предметы

Физика Б 2 2
Химия У 3 3
Биология У 3 3

Общественно-научные История Б 2 2
предметы Обществознание Б 2 2

География Б 1 1
Основыбезопасности
и защиты Родины

Основыбезопасности и защиты
Родины

Б 1 1

Физическая культура Физическая культура Б 3 3

Индивидуальный проект 1
ИТОГО 32 31
Часть, формируемая участникамиобразовательных
отношений

5 6

Элективный курс «Химик-профессия будущего» 2 2
Элективный курс «Биология в мире профессий» 1 2
Элективный курс по математике « Математическое
моделирование»

1 1

Элективныйкурс «Трудные случаи орфографии» 1 1
ИТОГО 37 37

Учебный план социально-экономического профиля
(с углубленным изучением математики и обществознания) 10 б, 11 б

Предметная область Учебный предмет Уровень 10 класс 11 класс

Обязательная часть

Русскийязыки
литература

Русский язык Б 2 2
Литература Б 3 3

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3
Математика
и информатика

Алгебра и начала математического
анализа

У

4 4

Геометрия 3 3
Вероятность и статистика 1 1
Информатика Б 1 1

Естественнонаучные
предметы

Физика Б 2 2
Химия Б 1 1
Биология Б 1 1

Общественно-научные
предметы

История Б 2 2
Обществознание У 4 4
География Б 1 1

Основыбезопасности
и защиты Родины

Основыбезопасности и защиты
Родины

Б 1 1

Физическая культура Физическая культура Б 3 3

Индивидуальный проект 1
ИТОГО 33 32
Часть, формируемая участникамиобразовательных
отношений

4 5

Элективный курс «Мир юридических профессий» 1 2
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Элективныйкурспоматематике «Финансовая грамотность» 1 1
Элективный курс «Основы педагогики и психологии» 1 1
Элективный курс «Трудные случаи орфографии» 1 1
ИТОГО 37 37

Учебный план социально-экономического профиля
(с углубленнымизучениемматематики, иностранногоязыкаи обществознания ) 10 б, 11 б

Предметная область Учебный предмет Уровень 10 класс 11 класс

Обязательная часть

Русскийязыки
литература

Русский язык Б 2 2
Литература Б 3 3

Иностранные языки Иностранный язык У 5 5
Математика
и информатика

Алгебра и начала математического
анализа

У

4 4

Геометрия 3 3
Вероятность и статистика 1 1
Информатика Б 1 1

Естественнонаучные
предметы

Физика Б 2 2
Химия Б 1 1
Биология Б 1 1

Общественно-научные
предметы

История Б 2 2
Обществознание У 4 4
География Б 1 1

Основыбезопасности
и защиты Родины

Основыбезопасности и защиты
Родины

Б 1 1

Физическая культура Физическая культура Б 3 3

Индивидуальный проект 1
ИТОГО 35 34
Часть, формируемая участникамиобразовательных
отношений

2 3

Элективный курс «Мир юридических профессий» 1 2
Элективныйкурспоматематике «Финансовая грамотность» 1 1
ИТОГО 37 37

Учебный план социально-экономического профиля
(с углубленным изучением математики и обществознания, истории) 10 б, 11 б

Предметная область Учебный предмет Уровень 10 класс 11 класс

Обязательная часть

Русскийязыки
литература

Русский язык Б 2 2
Литература Б 3 3

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3
Математика
и информатика

Алгебра и начала математического
анализа

У

4 4

Геометрия 3 3
Вероятность и статистика 1 1
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Информатика Б 1 1
Естественнонаучные
предметы

Физика Б 2 2
Химия Б 1 1
Биология Б 1 1

Общественно-научные
предметы

История У 4 4
Обществознание У 4 4
География Б 1 1

Основыбезопасности
и защиты Родины

Основыбезопасности и защиты
Родины

Б 1 1

Физическая культура Физическая культура Б 3 3

Индивидуальный проект 1
ИТОГО 35 34
Часть, формируемая участникамиобразовательных
отношений

2 3

Элективный курс «Мир юридических профессий» 1 2
Элективный курс «Финансовая грамотность» 1 1
Элективный курс по истории «История в лицах»
ИТОГО 37 37

Учебныйплан технологического профиля
(с углубленным изучением математики и информатики) 11 а класс

Предметная область Учебный предмет Уровень 11 класс

Русский язык и литература Русский язык Б 2
Литература Б 3

Иностранные языки Иностранный язык Б 3
Математика
и информатика

Алгебра и начала математического
анализа У

4

Геометрия 3
Вероятность и статистика 1
Информатика У 4

Естественнонаучные предметы Физика Б 2
Химия Б 1
Биология Б 1

Общественно-научные
предметы

История Б 2
Обществознание Б 2
География Б 1

Основыбезопасности и
защиты Родины

Основыбезопасности и защиты Родины Б 1

Физическая культура Физическая культура Б 3

Индивидуальный проект 1

ИТОГО 35
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 3
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Элективный курс «Математическое моделирование» 2

Элективный курс «Трудные случаи орфографии» 1

Элективный курс «Информатика в твоей будущей профессии» 1

ИТОГО 37

Учебныйплан технологического профиля
(с углубленным изучением математики, физики и химии) 11 а класс

Предметная область Учебный предмет Уровень 10 класс

Обязательная часть

Русскийязыки литература Русский язык Б 2
Литература Б 3

Иностранные языки Иностранный язык Б 3
Математика
и информатика

Алгебра и начала математического
анализа У

4

Геометрия 3
Вероятность и статистика 1
Информатика Б 1

Естественнонаучные
предметы

Физика У 5
Химия У 3
Биология Б 1

Общественно-научные История Б 2
предметы Обществознание Б 2

География Б 1
Основыбезопасностии
защиты Родины

Основыбезопасности и защиты Родины Б 1

Физическая культура Физическая культура Б 3

Индивидуальный проект 1

ИТОГО 36
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 1

Элективный курс «Химик –профессия будущего» 1

Элективный курс «Физика в инженерном деле» в 11 классе 1

ИТОГО 37

Учебный план гуманитарного профиля
(с углубленным изучением английского языка и обществознания) 10 б, 11 б

классы

Предметная область Учебный предмет Уровень 10 класс 11 класс

Обязательная часть

Русскийязыки
литература

Русский язык Б 2 2
Литература Б 3 3

Иностранные языки Иностранный язык У 5 5
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Математика
и информатика

Алгебра и начала математического
анализа

Б

2 3

Геометрия 2 1
Вероятность и статистика 1 1
Информатика Б 1 1

Естественнонаучные
предметы

Физика Б 2 2
Химия Б 1 1
Биология Б 1 1

Общественно-
научныепредметы

История Б 2 2
Обществознание У 4 4
География Б 1 1

Основыбезопасности
и защиты Родины

Основыбезопасности и защиты
Родины

Б 1 1

Физическая культура Физическая культура Б 3 3

Индивидуальный проект 1

ИТОГО 32 31
Часть, формируемая участниками образовательных
отношений

5 6

Элективный курс «Мир юридических профессий» 1 2
Элективный курс поматематике «Финансовая грамотность» 1 1
Элективный курс «Основы правовой культуры» 1 1
Элективный курс «Основы педагогики и психологии» 1 1
Элективный курс «Иностранный язык в профессии» 1 1

ИТОГО 37 37
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(с углубленным изучением обществознания, истории) 10 б класс, 11 б класс

Предметная область Учебный предмет Уровень 10 класс 11 класс

Обязательная часть

Русскийязыки
литература

Русский язык Б 2 2
Литература Б 3 3

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3
Математика
и информатика

Алгебра и начала математического
анализа

Б

2 2

Геометрия 2 2
Вероятность и статистика 1 1
Информатика Б 1 1

Естественнонаучные
предметы

Физика Б 2 2
Химия Б 1 1
Биология Б 1 1

Общественно-научные
предметы

История У 4 4
Обществознание У 4 4
География Б 1 1

Основыбезопасности
и защиты Родины

Основыбезопасности и защиты
Родины

Б 1 1

Физическая культура Физическая культура Б 3 3

Индивидуальный проект Б 1

ИТОГО 32 31
Часть, формируемая участникамиобразовательных
отношений

5 6

Элективный курс «Мир юридических профессий» 1 2
Элективный курс поматематики «Финансовая грамотность» 1 1
Элективный курс «История в лицах» 1 1
Элективный курс «Трудные случаи орфографии» 1 1
Элективный курс «Основы педагогики и психологии» 1 1
ИТОГО 37 37

Учебный план гуманитарного профиля
(с углубленнымизучением обществознания, истории, иностранного языка)

10 б класс, 11 б класс

Предметная область Учебный предмет Уровень 10 класс 11 класс

Обязательная часть

Русскийязыки
литература

Русский язык Б 2 2
Литература Б 3 3

Иностранные языки Иностранный язык У 5 3
Математика
и информатика

Алгебра и начала математического
анализа

Б

2 2

Геометрия 2 2
Вероятность и статистика 1 1
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Информатика Б 1 1
Естественнонаучные
предметы

Физика Б 2 2
Химия Б 1 1
Биология Б 1 1

Общественно-научные
предметы

История У 4 4
Обществознание У 4 4
География Б 1 1

Основыбезопасности
и защиты Родины

Основыбезопасности и защиты
Родины

Б 1 1

Физическая культура Физическая культура Б 3 3

Индивидуальный проект Б 1

ИТОГО 34 33
Часть, формируемая участникамиобразовательных
отношений

3 4

Элективный курс «Мир юридических профессий» 1 2
Элективный курс поматематике «Финансовая грамотность» 1 1
Элективный курс «История в лицах» 1 1

ИТОГО 37 37

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения

обучающимися части содержания всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое

оценивание), осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. Все предметы

обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям в соответствии с «Положением о формах,

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся»

ГБОУ СОШ № 3 г. Новокуйбышевска, утвержденным приказом от 31.08.2023 № 154-од, а также

«Положением о средневзвешенной системе оценки образовательных достижений обучающихся»,

утвержденным приказом от 30.08.2022 № -од. Элективные курсы являются безотметочными и

оцениваются как «зачет» или «незачет» по итогам четверти и учебного года.

Промежуточная аттестация проходит в соответствии со сроками календарного учебного графика в

2025/2026 учебном году с 20.04.2026 г. по 20.05.2026 г. Сроки проведения промежуточной аттестации

определяются основной образовательной программой среднего общего образования (календарным

учебным графиком среднего общего образования ГБОУ СОШ№ 3 г. Новокуйбышевска на учебный год).
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Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах,

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся»

ГБОУ СОШ № 3 г. Новокуйбышевска, утвержденным приказом от 31.08.2023 №61/05-од. Освоение

основной образовательной программы среднего общего образования завершается итоговой аттестацией.

График проведения оценочных процедур на конкретный учебный год утверждается ежегодно,

размещается на сайте школы. В случае случайного выбора предмета на ВПР работа засчитывается в

качестве итоговой работы.

В 2025-2026 учебном году в качестве предметов промежуточной аттестации определено:

Классы Предметы Форма аттестации

10 технологический (А,В)
10 естественно-научный В

Математика, физика ВПР,
ВПР/тестирование с

(технологический);
использованиемКИМФИПИ

Математика, информатика
(технологический);
Биология, химия

(естественно-научный);

Физика, химия (ИУП
технологический)

10 «б» класс Математика-
обществознание
(социально-
экономический);

ВПР/Тестирование с
использованиемКИМФИПИ

обществознание,
английский язык
(гуманитарный);

История, обществознание)

(ИУПсоциально-
экономический)
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