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 УТВЕРЖДЕНО 
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Новокуйбышевска от 19.08.2024 г. № 122 - од 

  

 

 

 

План профилактической работы 

на 2024 - 2025 учебный год 

Цель: Создавать условия для полноценного личностного развития, позитивной 

социализации, профессионального становления и жизненного самоопределения обучающихся в школе, семье и социальном окружении. 

Задачи: 

1. Профилактика асоциального и деструктивного поведения, безнадзорности, правонарушений обучающихся, пропаганда ЗОЖ. 

2. Организация своевременной, комплексной, личностно-ориентированной, социально-педагогической, психологической и правовой помощи обучающимся и 
родителям, а также детям «группы риска», которые имеют проблемы в общении, обучении, развитии, социализации или находится в социально-опасном 
положении. 

3. Повышение педагогической и правовой культуры всех участников образовательного процесса, в том числе родителей, посредством совместных мероприятий и 

лекториев.  

4. Осуществление делового партнерства по работе с семьями «социального риска» и детьми «группы риска» с комиссией по делам несовершеннолетних и защите их прав, 

отделом опеки и попечительства. 

 

 

 

 

mailto:pu_sch3_nkb@samara.edu.ru


 

1. Организационная работа.  

 

№ 
п/п 

Мероприятия  Сроки Ответственные, привлекаемые к работе 

1 
Сверка списка обучающихся и неблагополучных семей, 

состоящих на ВШУ, ОДН, КДН и ЗП. 
Сентябрь 

Инспектор ОДН, 
 зам. директора по ВР 
 Советник директора 

2 Оформление актуальной информации на стендах «Правовое 

воспитание» 

Сентябрь 
Зам. директора по ВР  
Педагог –психолог 
Классный руководитель 
 

3 
Планирование и информационное обеспечение участников 

системы профилактической работы в ОО  
Август-сентябрь 

Зам. директора по ВР  
Педагог –психолог 
Классный руководитель 
 

 

4 

Сбор информации о детях и семьях, состоящих на разных формах 

учета, формирование банка данных. Постановка на учет. 

Оформление карточек учащихся, поставленных на учет 

 

В течение 

года 

 Инспектор ОДН, 
 зам. директора по ВР 
Советник директора 

Педагог-психолог  

5 Планирование и проведение заседаний Совета профилактики 
В течение года, по 

отдельному графику 

Инспектор ОДН 
Зам. директора по ВР 
Советник директора   
Зам директора по УВР 
Педагог –психолог 

 

6 
Изучение потребностей детей в дополнительном образовании на 

территории единого образовательного пространства 

Сентябрь-октябрь, 

апрель-май 

Зам. директора по ВР 
Советник директора  
Педагог –психолог 
Классный руководитель 

 

7 
Сбор информации о занятости обучающихся в кружках и секциях 

учреждений дополнительного образования (в том числе о 
состоящих на разных формах учета) 

Сентябрь, январь.  
Классные руководители 

 

8 
Сбор информации о занятости в каникулярное время 

обучающихся, состоящих на разных формах учета 

Перед каникулами (в 

течение года) 

Зам. директора по ВР  
Педагог –психолог 
Классный руководитель 



 

9 Рейды по неблагополучным семьям, семьям учащихся труппы 

риска. Обследование условий жизни опекаемых детей 

В течение года, по 

необходимости 

Зам. директора по ВР 

Классные руководители 

Инспектор ОДН 

10 Планирование и организация профилактических мероприятий, по 

всем направлениям профилактической работы в ОО.  

Август – май  Зам. директора по ВР 

Советник директора 

Педагог-психолог 

Классный руководитель  

11 Организация работы классных руководителей, по всем 

направлениям профилактики 

Сентябрь - май Зам. директора по ВР 

Советник директора 

Педагог-психолог 

Классный руководитель 

12 Организация взаимодействия с родителями и законными 

представителями обучающихся.  

 

В течение года   
Зам директора по ВР 

Советник директора 

Педагог-психолог 

Классный руководитель  

13 
Организация взаимодействия с социальными партнерами – 
участниками системы профилактической работы 
 

В течение года 
Зам. директора по ВР 
ОДН 
КДН и ЗП 
УСЗН 
СОНД 
Самарская епархия русской православной 
церкви  

14 Организация диагностической работы. В течение года 
 
Педагог-психолог 

15 Организация летней занятости обучающихся, состоящих на всех 

видах профилактических учетов, в т.ч. трудоустройство   

Май - август 
Зам. директора по ВР 

Советник директора 

Педагог-психолог 
Классные руководители 

16 
Анализ работы системы профилактики в ОО  

Май - август Зам. директора по ВР 

Педагог - психолог 

 

 



 

2. Мероприятия по профилактике правонарушений, безнадзорности и бродяжничества среди обучающихся: 

 

№ Мероприятия  Сроки Класс Ответственный  

1 Проведение тематических профилактических классных часов 
по профилактике правонарушений и формированию 

законопослушного поведения среди несовершеннолетних на 2024 -

2025 учебный год. 

 

В течение года, 

ежемесячно 

1-11  Классные руководители, 

Специалисты служб и 

ведомств системы 

профилактики 

 

2 Организация встреч с инспектором ОДН, специалистами служб и 
ведомств системы профилактики  
 

В течение года, 
ежемесячно  

1-11 Зам директора по ВР  

 3  Школьный лекторий «Имею право знать!»   Ежемесячно, 1-11 Советник директора 
Педагоги обществознания  
Инспектор ОДН 

4 Трансляция документальных и художественных фильмов, 

рекомендованных к просмотру в системе профилактики  
 

По плану 
1-11 Зам. директора по 

ВР Советник 

директора 

Классный 

руководитель  

5 Индивидуальные и коллективные беседы специалистов служб и 

ведомств системы профилактики, медицинских работников и 

других представителей социальных партнеров  

1 раз в месяц 
1-11 Зам. директора по 

ВР Педагог-

психолог  
Классный руководитель  

 

6 
Рассмотрение индивидуальных характеристик на заседаниях совета 

профилактики.  

В 

течение 

года, по 

плану  

1-11 Зам. директора 

по УВР Зам. 

директора по ВР 

Педагог 

психолог 
 

7  «День здоровья» - общешкольное мероприятие, по формированию 

навыков ЗОЖ и пропаганде здорового образа жизни обучающихся   

Сентябрь, 

февраль, май  

1-11 Зам. директора 

по ВР 

Советник директора  

Классные руководители  

 



8 «День инспектора» - разъяснительная работа сотрудников О МВД, 

ГАИ, НОН и других представителей правоохранительных органов. Ежемесячно  
1-11 Специалисты служб и 

ведомств системы 

профилактики  

Зам. директора 

по ВР  

9 Диагностическая и коррекционная работа в соответствии с планом 

деятельности педагога-психолога, классных руководителей 

По плану 1-11 Педагог-психолог  

Медицинский работник 
 

 

10 

Работа классных руководителей по изучению личностных 

особенностей обучающихся и выявлению причин: 

- неадекватного поведения, 

- дезадаптации, конфликтности, слабой успеваемости; 

- изучение семейных взаимоотношений; социального окружения 

учащихся 

- контроль успеваемости и посещаемости; 

- мониторинг социальных сетей. 

 

 

В 

течение 

года 

1-11 Классные руководители 

Педагог-психолог 

 

11 Индивидуальные беседы с обучающимися, находящимися в трудной 
жизненной ситуации, и законными представителями  

По запросу, 

не реже 1 

раза в месяц 

1-11 Зам. директора по ВР 
Советник директора 

Педагог-психолог 

Классный руководитель  

12 Посещение обучающихся на дому целью обследования социально -
бытовых условий проживания, контроля за семьей и ребенком  

По 

необходимости 

1-11 Зам. директора по ВР 
Советник директора 

Педагог-психолог 

Классный руководитель 

13 Психолого - педагогическое консультирование для родителей 
«Адаптация детей к классному коллективу, взаимоотношения в 
коллективе» 

По запросу 1-11 Педагог-психолог  



14 Диагностика семейного воспитания (анкетирование, тест - 
опросник), Индивидуальные семейные консультации 

По запросу  1-11 Педагог-психолог 

15 Проведение родительских собраний 
 «Ответственность родителей за правонарушения и 

противоправные деяния детей». ФЗ №120 «Об основах 

профилактики безнадзорности и правонарушения 

несовершеннолетних» 

 «Профилактика алкоголизма, наркомании, 

табакокурения.» 

 «Подросток в мире вредных привычек. Курительные смеси. 

ПАВ» 

 «Детство без слез» (Профилактика жестокого обращения) 
 «Летняя оздоровительная кампания» 

1 раз в чет 

верть – очно; 

1 раз в месяц 

– мессенджер 

онлайн 

1-11 Зам директора по ВР 
Советник директора  
Классный руководитель  

16 Организация психолого-педагогического просвещения родителей 
через Школьный лекторий  

 «Права и обязанности семьи» 

 «Воспитание в семье без насилия.» 
 «Свободное время – для души и с пользой, или чем занят ваш 

ребенок?» 
 «Конфликты с собственным ребенком и пути их разрешения.» 

 «За что ставят на учет?» 
 

1 раз в месяц 

онлайн 

мессенджер  

1-11 Зам директора по ВР 
Советник директора  
Классный руководитель 

17 «Родительский день» - привлечение родителей к проведению 
общественно –значимых мероприятий, экскурсий, походов и поездок 
детей 

В течение 

года 

1-11 Родительский актив 
Зам директора по ВР  
Советник директора  

18 Участие в городских профилактических мероприятиях и акциях 

«Внимание, подросток» 

«Скажи наркотикам НЕТ» 

«ЗОЖ» 

 

В течение 

года 

5-11 Зам директора по ВР  
Советник директора 
Педагог-психолог 
Классный руководитель  

 

 



3. Мероприятия по профилактике экстремизма и терроризма 
 

 

№ Мероприятия Сроки Класс Ответственный 

1 Изучение законодательства РФ, основных нормативных актов, понятий, 

необходимых для осуществления работы по профилактике экстремизма 

(Федеральный закон «О противодействии экстремистской 

деятельности» (с изменениями на 08.12.2020 №429-ФЗ)) и терроризма 

(ФЗ от 06.03.2006 №35 редакция от 08.12.2020) 

В течение года  Директор  
Зам. директора по ВР 

Советник директора  

2 Внедрение в образовательный процесс культурно-образовательных программ, 

направленных на повышение уровня знаний и представлений обучающихся о 

многонациональности, многоконфессиональности РФ, реализация в учебном 

процессе, на уроках ОДНКР, ОБЗР учебных материалов, раскрывающих 

преступную сущность идеологии экстремизма и терроризма. 

     В течение года  Директор  
Зам. директора по ВР 

Советник директора 

Классный руководитель  

Педагоги ОДНКР, ОБЗР 

3 Организация проверки библиотечного фонда на наличие материалов 

экстремистского характера, использования в образовательном процессе 

Интернет - ресурсов, несовместимых с воспитательными и образовательными 

задачами  

     В течение года  Директор  
Зам. директора по ВР 

Советник директора 

Классный руководитель  

Педагог-библиотекарь  

4 Подбор тематической литературы по вопросу профилактики проявлений 
экстремизма в молодежной среде. 

В течение года  
Зам. директора по ВР 

педагог-библиотекарь  

5 Семинар для классных руководителей «Предупреждение распространения в 
подростковой среде национальной, расовой и религиозной вражды» 

Сентябрь   Зам. директора по ВР 

Советник директора 

 

6 Участие в муниципальных мероприятиях по профилактике экстремизма, 

идеологии терроризма, а так же в мероприятиях патриотической 

направленности.  

    В течение года  1-11 Зам. директора по ВР 

Советник директора  

Классный руководитель 

7 День единых действий «Трагедия – Беслан»        03.09.2024  1-11 Педагоги истории, ОБЗР 

8 Проведение акции «Мы – россияне - единый народ».  
 

      01.11.2024  1-11 Зам директора по ВР  
Советник директора  



9 Мероприятия в школьном музее посвященные З.А. Космодемьянской,  

как примеру мужества и преданности Родине.  

     Ноябрь 2024  1-11 Зам. директора по ВР 
Советник директора  
Руководитель музея 

10 Проведение мероприятий, посвященных Дню Героев Отечества 09 декабря  

С приглашением действующих сотрудников спец. Подразделений, участников 

СВО, ветеранов боевых действий, офицеров запаса, членов общественных 

организаций городского округа. Проведение мероприятий, посвященных Дню 

защитника Отечества 

Декабрь 2024  1-11 Зам. директора по ВР 
Советник директора  
Классный руководитель 

11 Проведение мероприятий, посвященных Дню Защитника Отечества   

С приглашением действующих сотрудников спец. Подразделений, участников 

СВО, ветеранов боевых действий, офицеров запаса, членов общественных 

организаций городского округа.  

Февраль 2025    1-11 Зам. директора по ВР 
Советник директора  
Классный руководитель 
Педагоги ОБЗР, 
физической культуры  

12  Проведение мероприятий посвященных празднованию 80-летия Победы 9 мая. 

Поздравление ветеранов. Волонтерские акции: Георгиевская ленточка, Парад 

под окнами ветерана, Концерт для ветерана.  

Май 2025  1-11 Зам. директора по ВР 
Советник директора  
Руководитель музея 

13 Проведение тематических классных часов:  

 «Возьмемся за руки, друзья»,
 «Нам надо лучше знать друг друга»,

 «Приемы эффективного общения»,

 «Все мы разные, но все мы заслуживаем счастья»,

 «Профилактика и разрешение конфликтов»,

 «Богатое многообразие мировых культур»,

 «Семейные тайны»,

 «Толерантность и межнациональные конфликты. Как они связаны?»,

 «Мы жители многонационального края!»,

 «Что значит жить в мире с собой и другими?»

 «Чувствовать, думать, любить, как другие…»

 «Мы против насилия и экстремизма»

              «Наша истинная национальность – человек» и т.д. 

 

В течение года  1-11 Зам. директора по ВР 
Советник директора  
Руководитель музея 
Педагог – психолог 
Педагог - библиотекарь 

14 Проведение разъяснительной работы среди учащихся по предупреждению 

экстремизма и терроризма: 

 «Гражданская и уголовная ответственность за проявление 

экстремизма» 
 «Экстремизм – антисоциальное явление» 

 

     Сентябрь 

 

      Октябрь  

9-11 

 

5-8 

Зам. директора по ВР  

советник директора 

инспектор ОДН  



15 Анкетирование обучающихся по вопросу анализа межнациональных 
отношений 

         Сентябрь 
         Апрель   

7-11 Зам. директора по ВР 
Педагог-психолог 

16 Конкурсы рисунков 
 «Мы такие разные, и все-таки мы вместе», 

 «Многонациональная страна». 

 «Малые народы – большая сила» 
 «Террору – НЕТ!» 

Ноябрь  

2024 

Март 

2025 

1-4 

 

 

5-11 

Зам. директора по ВР 

Советник директора  

Учителя ИЗО и 

технологии  

17 Конкурс презентаций 
«Терроризму скажем «Нет!» 

Январь  

2025 

5-11 Зам.директора по ВР 

Соц.педагоги 
Степина Л.В. 

18 Включение в повестку общешкольных родительских собраний, вопросов  
направленных на формирование чувства патриотизма, толерантности, 

веротерпимости, миролюбия у граждан различных этнических групп 

населения 

В течение года 1-11 Зам.директора по ВР 

Советник директора 

классные руководители 

19 Усиление контроля за контентной фильтрацией доступа сети Интернет, не 

позволяющей получать информацию, несовместимую с задачами 

образования, в том числе экстремистского и террористического характера.  
 

В течение года 1-11 Шаронов С.А.,  
Туланова Т.В. 

20 Беседа на тему «Детский телефонный терроризм квалифицируется 
как уголовное преступление» (ст. 207 УК РФ) 
 

Октябрь 2024 
Апрель 2025 

1-11 Зам.директора по ВР 
Инспектор ОДН  

21 Мониторинг социальных сетей и аккаунтов учащихся на предмет выявления 
запрещенного контента и общения в сообществах экстремисткой 
направленности  
 

В течение года   Классный руководитель 
Родители  

22 
 
 

Круглый стол. Групповое обсуждение «Вопросов безопасности» изучаемых в 
рамках модулей программы ОБЖ и ОБЗР 

Сентябрь  
Ноябрь  
Январь  
Март  

8 

9 

10 

11 

Советник директора 
Педагоги ОБЖ и ОБЗР 

 

 

 

 

 

 



4. Мероприятия по профилактике злоупотреблений несовершеннолетними наркотическими средствами, ПАВ и пропаганде ЗОЖ  

 

№ Мероприятия 
 

Сроки Класс Ответственный 

1 Работа с классными руководителями: 
    - Анализ воспитательной работы за 2023-2024 учебный год.  

    - «Проблемные» дети. Синдром хронической неуспешности ребёнка. Куда       

       уходят дети от проблем в школе? Причины и коррекция. 

 - Досуг ребёнка – за и против, причины и последствия. 

Сентябрь 
 

5-11 Зам. директора по ВР 

Педагог-психолог  

2 Методическое совещание по вопросам организации СПТ 2024  
 

Сентябрь 7-11 Зам. директора по ВР 
Педагог-психолог 
Классные руководители  

3 Родительские собрания по вопросам разъяснения необходимости СПТ и 
процесса проведения СПТ в 2024 году.  

Сентябрь 7-11 Зам. директора по ВР 
Педагог-психолог 
Классные руководители 

4 Организация записи обучающихся в творческие объединении внеурочной 

деятельности, дополнительного образования, спортивные секции. 

Увеличение охвата учащихся группы риска. 

Сентябрь, 
в течение года 

1-11 Зам. директора по ВР 

педагоги ВД  

Классные руководители  

5 День здоровья. Организация полезного досуга. Пропаганда ЗОЖ. Культурно-

спортивные мероприятия.  

Сентябрь, 
февраль, 

Май 

1-11 Зам. директора по ВР  

Советник директора 

Педагоги физ. культуры  

Классные руководители 

6 Анкетирование учащихся по проблемам вредных привычек. 
Социально-психологическое тестирование обучающихся образовательных 

организаций, направленное на раннее выявление немедицинского потребления 

наркотических средств и психотропных веществ. 

Октябрь – ноябрь 
2024 

7-11 Зам директора по ВР  

Педагог-психолог  

Классные руководители  

7 Акция международный День борьбы с курением «День без табачного дыма»: Ноябрь 2024 7-11 Советник директора  
Педагог-психолог 

8 Конкурс плакатов и фотографий 
- «Мы за здоровый образ жизни»  
- «Мы выбираем здоровье» 

Декабрь 2024 5-11 

 
1-4 

Советник директора 

Педагог-организатор  

Педагоги ИЗО 

9. Конкурс агитбригад «Суд над вредными привычками». «Займись собой» Январь 2025 7-11 Зам директора по ВР  

Советник директор   

Классные руководители 

10 «День инспектора» - профилактические мероприятия с приглашением 
сотрудников правоохранительных органов, и сотрудников учреждений системы 
профилактики 

Ежемесячно 1-11 Зам директора по ВР  

Советник директор   

Классные руководители 



11 Спортивно-массовые мероприятия: 
- Единый Урок здоровья 

- Подготовка и участие в спортивных соревнованиях. 

- Организация работы школьных спортивных секций. 

- Школьные семейные соревнования «Папа, мама, я – спортивная семья!». 

Мероприятия по ЗОЖ 

 Праздник в гостях у доктора Айболита 

 Мы выбираем здоровье 

 Круглый стол «Мы за здоровый образ жизни» 

 Встречи со специалистами ОДН, НОН, КДН, здравоохранения.  
 

в течение 

учебного года 

 
1-11 

Зам. директора по ВР 

учитель физической 

культуры 

классные руководители 

12 Тематические родительские собрания: 
- Возрастные особенности младших школьников, 

подростков, старшеклассников. 

- Здоровье наших детей. Горячее питание в школе. 

- «Особенности подросткового возраста. Профилактика 

злоупотребления подростками курением табака и спиртными 

напитками» 

- «Убеждения. Права. Обязанности. Административно-

правовая ответственность родителей за воспитание детей» 

 

В течение года 1-11 Зам. директора по ВР 

Педагог-психолог 

Мед. работник  

 

13 Единые классные часы и тематические беседы о вреде курения и 
злоупотребления ПАВ, здоровом образе жизни, рациональном питании 
«Уроки здоровья и безопасности» 

«Профилактические беседы о здоровом образе жизни» 

«Добиться многого» 

«ЗОЖ – наш путь к победе»  

 

В течение года 1-11 Зам. директора по ВР 

Педагог-психолог 

Мед. работник  
 

14 Рассмотрение возникающих вопросов профилактики на заседаниях Совета 
профилактики  

В течение 
года 

 Директор 

Зам. директора по ВР  

Советник директора  

Зам директора по УВР 

Педагог-психолог 

 

15 Сотрудничество с КДН и ЗП. 
Своевременное информирование о пропусках учебных занятий учащимися, о 

правонарушениях. Направление материалов за неисполнение обязанностей по 

воспитанию и обучению уч-ся 

по мере 

необходимости 

 Зам. директора по ВР 

Зам директора по УВР 

Классные 

руководители 



5. Мероприятия по профилактике суицидального поведения среди обучающихся 

 

№ 
п/п 

Мероприятия       Сроки 
 

     Класс  Ответственный 

1 Составление плана мероприятий по профилактике суицидального поведения 

среди несовершеннолетних на 2024-2025 год. Подбор материалов для 

работы по проблеме суицидального поведения подростков 

Август   Зам. директор по ВР 
Советник директора  
Педагог-психолог  

2 Проведение учебно – методических дней для педагогического коллектива на 
тему: 
-«Выявление ранних суицидальных признаков у несовершеннолетних» 
-«Особенности профилактики отклоняющегося поведения подростков в 
условиях школы». 

Ноябрь  
Март  

 Педагог-психолог 

3 Обеспечение классных руководителей среднего и старшего звена школы 
памятками «Признаки депрессии у подростков. Факторы суицидального 
риска» 

Сентябрь  5-11 Педагог – психолог  

4 Мониторинг интересов и социальных сетей учащихся, на предмет 
выявления неблагоприятного морально-физического состояния  

В течение года   1-11 Педагог-психолог 
Классные руководители 
Родители   

5 «День инспектора». Работа по профилактике суицидального поведения 
среди несовершеннолетних совместно с представителями правоохранительных 
органов, здравоохранения, работниками учреждений системы профилактики.  
 

Ежемесячно  5-11 Зам. директор по ВР 
Советник директора  
Педагог-психолог 

6 Диагностика (групповая и индивидуальная) состояния психического здоровья 
и особенностей психического развития обучающихся. Коррекция уровня  
социальной адаптации и характера реагирования в трудных жизненных 
ситуациях 

В течение года,  
по запросу 

5-11 Педагог-психолог 

7 Анкетирование учащихся 5-8 классов «Жизненные ценности» Январь 2025  5-8 Классные руководители 
Педагог-психолог  

8 Диагностика эмоционально-волевой и личностной сфер учащихся «группы 
риска» 
 

  Октябрь 2024 

  Май 2025  

Инд  Педагог-психолог 

9 Выступление на родительских собраниях по следующим темам: 
- «Конфликты с собственным ребенком и пути их решения»; 

- «Первые проблемы подросткового возраста»; 

- «Почему ребенок не хочет жить?»; 

- «Вся правда о суициде». 

В течение года  1-11 Педагог-психолог 

10 Патронаж семей, находящихся в трудной жизненной ситуации, семей, 
состоящих на учете.  

В течение года Инд  Зам директора по ВР 
классные руководители 



 

11 Проведение профилактических тематических мероприятий по вопросам 

кибербезопасности. Классные беседы на темпу «Безопасность в сети 

интернет. Вовлечение несовершеннолетних в деструктивные группы»  
 

Сентябрь 
Ноябрь 
Март  

5-11 Зам директора по ВР 
Педагог информатики 
Педагог ОБЗР  

12 Кино-Уроки. «Главные ценности», «Выход есть», «Центр вселенной» В течение года 5-11 Зам директора по ВР 
Классные руководители  

13 Индивидуальная работа с учащимися по социально-психологическим 
вопросам 
 

В течение года, 
по запросу 

Инд  Педагог - психолог 

14 Групповой тренинг «Жизнь прекрасна!»  
 

Апрель - май 5-11 Педагог – психолог  

15 Размещение наглядной информации о работе Службы телефона доверия; 
службы Детского телефона доверия, контактной информации о работе 
учреждений и служб системы психологической помощи и профилактики.  
 

Сентябрь   Зам директора по ВР 
Советник директора  

16 
 

Анализ работы ОО по профилактике суицидального поведения  Май   Зам директора по ВР 
Советник директора 

 

 

 

6. Мероприятия по профилактике буллинга (кибербуллинга) и жестокого обращения с детьми. 

 

№ 
п/п 

Мероприятия       Сроки 
 

     Класс  Ответственный 

1 Составление плана мероприятий по профилактике буллинга (кибербуллинга) 

и жестокого обращения с детьми в школе и семье на 2024-2025 год. Подбор 

материалов для работы по проблеме буллинга.  

Август   Зам. директор по ВР 
Советник директора  
Педагог-психолог  

2 Проведение учебно – методических дней для педагогического коллектива на 
тему: 
-«Выявление случаев буллинга в школьной среде, семье, социальном окружении 
несовершеннолетних» 
-«Особенности профилактики отклоняющегося поведения подростков в 
условиях школы». 

Ноябрь  
Март  

 Педагог-психолог 



3 Обеспечение классных руководителей среднего и старшего звена школы 
памятками «Признаки депрессии у подростков. Факторы суицидального 
риска» 

Сентябрь  5-11 Педагог – психолог  

4 Рассмотрение вопросов буллинга и неблагоприятного климата в классных 
коллективах на заседаниях Совета профилактики   

В течение года   Директор 
Зам директора по ВР 
Зам директора по УВР 
Педагог – психолог  

5 Работа «Школьной службы примирения»  В течение года, по 
выявленным 
фактам  

 Педагог-психолог 
Руководитель ШСП 
Родители   

6 Мониторинг интересов и социальных сетей учащихся, на предмет 
выявления неблагоприятного морально-физического состояния и 
вступления в деструктивные группы  

В течение года   1-11 Педагог-психолог 
Классные руководители 
Родители   

7 «День инспектора». Работа по профилактике буллинга и агрессивного 
поведения среди несовершеннолетних совместно с представителями 
правоохранительных органов, работниками учреждений системы 
профилактики.  
 

Ежемесячно  5-11 Зам. директор по ВР 
Советник директора  
Педагог-психолог 

8 Диагностика (групповая и индивидуальная) состояния психического здоровья 
и особенностей психического развития обучающихся. Коррекция уровня  
социальной адаптации и характера реагирования в трудных жизненных 
ситуациях 

В течение года,  
по запросу 

5-11 Педагог-психолог 

9 Анкетирование учащихся 5-8 классов «Агрессивное поведение», «Уровень 
стрессоустойчивости»  

Январь 2025  5-8 Классные руководители 
Педагог-психолог  

10 Диагностика эмоционально-волевой и личностной сфер учащихся «группы 
риска» 
 

  Октябрь 2024 

  Май 2025  

Инд  Педагог-психолог 

11 Выступление на родительских собраниях по следующим темам: 
- «Конфликты в семье. Насилие»; 

- «Первые проблемы подросткового возраста»; 

- «Почему ребенок изменил поведение»; 

- «Вся правда о буллинге». 

В течение года  1-11 Педагог-психолог 

12 Патронаж семей, находящихся в трудной жизненной ситуации, семей, 
состоящих на учете.  

В течение года Инд  Зам директора по ВР 
классные руководители 

 

13 Проведение профилактических тематических мероприятий по вопросам 

кибербезопасности. Классные беседы на тему «Безопасность в сети 

интернет. Кибербуллинг. Вовлечение несовершеннолетних в деструктивные 

группы»  
 

Сентябрь 
Ноябрь 
Март  

5-11 Зам директора по ВР 
Педагог информатики 
Педагог ОБЗР  



14 Кино-Уроки. «Главные ценности», «Выход есть», «Центр вселенной» В течение года 5-11 Зам директора по ВР 
Классные руководители  

15 Индивидуальная работа с учащимися по социально-психологическим 
вопросам 
 

В течение года, 
по запросу 

Инд  Педагог - психолог 

16 Групповой тренинг «Ты, я, он она», «Я рядом», «Протяни руку» 
 

Октябрь – ноябрь  5-11 Педагог – психолог  

17 Проведение тематических классных часов: 
- «Имя мое Человек!» 
- «Ты и я «одной крови» 
- «Центр вселенной» 
- «Что такое эмпатия?» 
- «Круглая Земля» 
- «Законы сохранения негативной энергии»  
 

В течение года  1-11 Педагог – психолог 
Классный руководитель  

18 Размещение наглядной информации о работе Службы телефона доверия; 
службы Детского телефона доверия, контактной информации о работе 
учреждений и служб системы психологической помощи и профилактики.  
 

Сентябрь   Зам директора по ВР 
Советник директора  

19 
 

Анализ работы ОО по профилактике буллинга и жестокого обращения с 
детьми.за 2024-2025 учебный год    
 

Май   Зам директора по ВР 
Советник директора 
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